
月 火 水 木 金 土

○ ○ ○ ○ ○ △

特別養護老人ホーム　さらの杜：TEL　0297-70-2711
取手市下高井２１４８

　　　１日(火)・　３日(木)
　　　７日(月)・１１日(金)
　　１６日(水)・２２日(火)
　　２５日(金)・３０日(水)

指圧

Ｒ３.６月号

　○：ご利用可能です。

　△：ご相談ください。

６月のデイ空き状況

ﾋﾞｭｰﾃｨｰｻｰﾋﾞｽ １４日(月)･２８日(月)

両手にうちわを持ち、

丸いカラー段ボールを

ひっくり返すゲームです

ホーム

ユニット

ケアハウス

【デイサービス ５月のレク】

うちわレク

【デイサービススタッフより】

体調を崩しやすいこの季節。

しっかり体を動かし、頭をつかうことで

元気に過ごしましょう。

誕生会 ６月９日(水)

誕生会

ご見学、お試し利用（無料）

いつでも受け付けております。

お気軽にお申し込みください。


