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6月誕生会

6/害 3(ホ )

【施設ケアマネより】

新緑の鮮やかな季節となりました。色と

りどりの花が咲き、近くでは田植えの準備

も始まつています。

さて、今年も運動会の“バン食い競争"

盛り上がりましたよ。今年は“さくらあんば

ん"を食べてもう一つの春を感じたようで

す。

まだまだ寒暖の差が激しく体調を崩しや

すくなつていますので、体調管理をしつかり

行い、皆様と毎日楽しく過ごしていきたい

と思います。
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